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Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 152 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  132 

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план по ОПД  

«Техническая механика» (3 курс) 
Всего  

  132 часа 

Теоретических занятий в аудитории 92 ч  

Практические занятия 20 ч. 

Семинарские занятия 20 ч. 

                               

Аудиторные занятия Внеаудиторная самостоятельная работа студентов 20 часов 

№ 

занят

ия 

Дата проведения 

занятий  

 

гр. РЭНГМ- 

Наименование 

разделов, тем по 

программе, тем 

отдельных занятий 

Ко

л-

во 

ча

со

в 

Вид 

занятия 

Материальное обеспечение 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

Д
о
м

а
ш

н
и

е 

за
д

а
н

и
я

 

Кол

-во 

час

ов 

1 2 3 4 5 6 7 8 
 

Раздел 1. Теоретическая механика   90 

2/2 
 

Введение 2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; 

-Мультимедиа-проектор; 

- комплект учебно-

методической документации 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

 

ВСР 

Подготовить 

реферат 

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции.  

     

2/4 
 

Основные понятия и 

исходные положения 

статики 

             

2 

Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

ВСР   

Знать все 

положения статики  

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции  

 

2/6     Сложение сил.  

Система сходящихся 

2    Лекция Технические средства 

обучения: 

ВСР 

- 

Работа со 

справочной 

 



сил  - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции 

2/8  Момент силы 

относительно центра.  

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

ВСР 

Знать сложение сил 

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции 

           

2/10 
 

Пара сил 2      

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

  - комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР 

- 

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции 

 

 

2/12  Семинарское занятие 2 Устный 

опрос 

 

Технические средства 

обучения: 

  - комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР 

Знать о моменте 

силы  

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции 

 

2/14 
 

Плоская система сил 2      

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

ВСР 

- 

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекции 

            



методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

Аналитическая 

обработка текста 

лекции; 

- подготовка 

сообщения, 

доклада 

2/16  Плоская система сил 2  Лекция  

 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением 

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме  

 

- 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

 

            

2/18  Практическое занятие 2 Решение 

задач 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме 

ВСР 

Знать о плоской 

системе сил 

 

Работа с 

конспектом 

лекции; 

Решение задач. 

 

 

2/20   Трение 2  Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением 

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме 

ВСР 

- 

Работа с 

конспектом 

лекции. 

 

   

2/22    Трение скольжения 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

ВСР 

Трение скольжения 

Работа с 

конспектом 

            



 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

 

лекции; 

составление 

плана ответа; 

 

2/24  Трение качения 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

ВСР 

Трение качения 

Работа с 

конспектом 

лекции; 

составление 

плана ответа 

 

2/26   Семинарское занятие 2 Контрол

ьная 

работа 

(устно-

письмен

ная)  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением 

Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/28   Кинематика точки 2 Лекция   Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

ВСР 

- 

Подготовка к к/р 

 

            



- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

2/30   Кинематика твердого 

тела 

2 

 

Лекция    Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

-             

2/32   Плоскопараллельное 

движение твердого тела 

2  

 

Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/34  Плоскопараллельное 

движение твердого тела 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа; 

   



- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий; 

2/36  Плоскопараллельное 

движение твердого тела 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

-  

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа; 

  

2/38   Семинарское занятие 2 Решение 

задач 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 



2/40  Сложное движение 

точки 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

Знать движения 

точек 

Лекционный 

материал 

 

2/42  Сложное движение 

точки 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/44  Сложное движение 

точки 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

ВСР 

- 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

Просмотр 

учебных 

фильмов 

 



- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

2/46  Сложное движение 

точки 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/48  Семинарское занятие 2 Решение 

задач  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

Задачи кинематики 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

Подготовка к к/р 

 

2/50  Практическое занятие 2 Контрол

ьная 

работа 

(устная)   

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ВСР 

- 

-  



ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

2/52  Динамика точки 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

Знать законы 

динамики 

Лекционный 

материал 

 

2/54  Законы динамики 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/56  Свободное, 

несвободное и 

относительное 

движения точки 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

ВСР 

Знать свободное и 

несвободное 

движения точек 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

Решение задач 

 



- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

2/58  Свободное, 

несвободное и 

относительное 

движения точки 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/60  Семинарское занятие 2 Решение 

задач  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

Решение задач 

 

2/62  Прямолинейные 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

ВСР 

Колебания точек  

Работа с 

учебным 

 



колебания точки  - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

материалом; 

составление 

плана ответа 

2/64  Движение тела в поле 

земного тяготения 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

Поле земного 

тяготения 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

 

 

2/66  Подведение итогов за 

первое полугодие 

2 Устный 

опрос 

Контрол

ьная 

работа 

Работа с 

тестами 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

ВСР 

Подготовка к 

зачету 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 



пособий; 

2/68  Зачет по итогам 

первого полугодия 

2 Устный 

опрос 

Контрол

ьная 

работа 

Работа с 

тестами 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

 

-  

2/70 14.01 Теорема о движении 

центра масс системы 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

Теоремы наизусть  

Лекционный 

материал 

 

 

2/72 15.01 Теорема о движении 

центра масс системы 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 



- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

2/74 16.01 Теорема о движении 

центра масс системы 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 

2/76 21.01 Семинарское занятие  2 Решение 

задач  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Решение задач 

 

 

2/78 22.01 Принцип Даламбера 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

ВСР 

Принцип знать 

наизусть 

Лекционный 

материал 

 

 



методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

2/80 28.01 Принцип Даламбера 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 

2/82 29.01 Принцип Даламбера 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 

2/84 30.01 Семинарское занятие 2 Решение 

задач 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

ВСР 

- 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

 



программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

 

2/86 4.02 Практическое занятие 2 Контрол

ьная 

работа 

(письме

нная 

часть) 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Подготовка к 

устной части к/р 

 

 

2/88 5.02 Практическое занятие  2 Контрол

ьная 

работа 

(устная 

часть) 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

- 

 

 



2/90 11.02 Контрольное занятие 

по курсу теоретической 

механики 

2 Устный 

опрос, 

ответы 

на 

вопросы 

студенто

в и т.д. 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий;    

- комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

- 

Закрепление 

материала 

пройденных тем. 

 

 

Раздел 11. Прикладная механика 114 

2/92 12.02 Теория механизмов и 

машин 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий; 

ВСР 

Реферат  

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 

2/94 13.02 Теория механизмов и 

машин 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

ВСР 

Наизусть все 

термины 

 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 



 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

2/96 18.02 Механизмы 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

Выучить все 

механизмы 

наизусть 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 

 

 

2/98 19.02 Механизмы 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 

2/100 25.02 Механизмы 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 



- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

2/102 26.02 Семинарское занятие 2 Решение 

задач  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Решение задач 

 

 

2/104 27.02 Машины 2 Лекция  

 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

Знать все типы 

машин наизусть 

Лекционный 

материал 

 

 

2/106 3.03 Машины 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 



- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

2/108 4.03 Машины 2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Подготовка к 

устному ответу 

 

 

2/110 10.03 Семинарское занятие 2 Устный 

опрос 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

Знать все 

механизмы и 

машины 

Лекционный 

материал 

 

 

2/112 11.03 Детали 2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ВСР 

Все детали знать 

наизусть 

Лекционный 

материал 

 

 



ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

2/114 12.03 Детали 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 

2/116 17.03 Детали 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Лекционный 

материал 

 

 

2/118 18.03 Семинарское занятие 2 Решение 

задач  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

ВСР 

-  

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 



- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

2/120 24.03 Сопротивление 

материалов 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

Знать какие 

материалы не 

подвергаются к 

сопротивлениям 

 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

2/122 25.03 Сопротивление 

материалов 

2 Лекция   Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

 ВСР 

Знать какие 

материалы 

подвергаются к 

сопротивлениям 

Лекционный 

материал 

 



2/124 26.03 Сопротивление 

материалов 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 

2/126 31.03 Понятие о растяжениях 2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

Знать растяжение   

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 

2/128 1.04 Понятие о растяжениях 

работ. 

2 Лекция  Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 



пособий 

2/130 7.04 Понятие о сжатиях 2 Лекция   Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

- 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа 

 

 

2/132 8.04 Понятие о сжатиях. 

Итоговое занятие 

2 Лекция; 

Подведе

ние 

итогов 

по курсу 

техниче

ской 

механик

и  

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с лицензионным 

программным обеспечением;  

-Мультимедиа-проектор 

- комплект учебно-

методической документации; 

- электронные образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме; 

- комплект учебных пособий; 

 - комплект учебно-наглядных 

пособий 

ВСР 

Знать сжатие 

 

Подготовка к 

экзамену 

 

ИТОГО                              132          90-теория.   20-семинарские занятия      20-практические занятия.         20-самостоятельная работа 

 


