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Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 96 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  64 

в том числе:  

     практические занятия 14 

    семинарские занятия 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 32 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Календарно-тематический план по общепрофессиональной дисциплине (ОПД.09)«Охрана труда» 3 курс,2 семестр

  
Всего  

  64-часов 

Теоретических занятий в аудитории 42ч. 

Практические занятия 14ч. 

Семинарские занятия 8ч. 

                               

Аудиторные занятия Внеаудиторная самостоятельная работа студентов 32 часов 

№ 

заня

тия 

Дата проведения 

занятий   

Наименование разделов, 

тем по программе, тем 

отдельных занятий 

Кол-во 

часов 

Вид 

занятия 

Материальное 

обеспечение занятия 

Самостоятельн

ая работа 

Д
о
м

а
ш

н
и

е 

за
д

а
н

и

я
 

Кол-

во 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 
 

  

№ 

 

 

№ 

 

 

№ 

       

РАЗДЕЛ I.   Управление безопасностью труда 

 

 

 

 

 

 

1/2 

 
   

Введение. Понятие об охране 

труда. 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР- изучить 

введение. 

Рассмотреть 

понятие об 

охране труда 

человека. 

Работа со 

справочной 

литературой.  

Работа с 

конспектом 

лекций, 

составление 

плана ответа   

     

 

 

 

 

 

1 



1/4 
 

   Законодательство в области 

охраны труда. 

   2   Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме;  

ВСР-   

изучить 

законодательств

о в области 

охраны труда. 

Статьи 

Конституции об 

Охране труда.  

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

1 

1/6     Нормативные документы по 

охране труда и здоровья, 

основы профгигиены, 

профсанитарии. 

      2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-   

изучить 

нормативные 

документы по 

охране труда и 

здоровья, 

основы 

профгигиены, 

профсанитарии 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

1 



1/8 
 

  Права и обязанности 

работников в области 

охраны. 

2    Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме;  

ВСР-   

изучить права и 

обязанности 

работников в 

области охраны 

Реферат    

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

1 

1/10       Обучение и инструктаж.  

Виды инструктажа.+ 

2 Практич

еское 

занятие 

№1 

. Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;   

ВСР-изучить 

обучение и 

инструктаж.  

Виды 

инструктажа 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

1 

 

1/12 

 
  Служба техники 

безопасности на 

предприятии. 

 

2 

     

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

содержание 

службы техники 

безопасности на 

предприятии. 

  

 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.    

1 



1/14    Госнадзор и общественный 

контроль за соблюдением 

законов об охране труда. 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методичес-кой 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР – изучить  

работу 

Госнадзора  и 

общественного 

контроля за 

соблюдением 

законов об 

охране трудаз 

Работа с конс-

пектом лекций; 

составление 

плана ответа 

1 

1/16 
 

  Система стандартов 

безопасности труда 

      2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

ВСР –

самостоятельно 

изучить систему 

стандартов 

безопасности 

труда 

Работа с 

конспектом 

лекций; 

составление 

плана ответа 

  1 

1/18    Семинарское занятие 

 

2 -Устный 

опрос 

-Работа 

с 

тестами 

-

Контрол

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

 Работа с 

конспектами 

лекций 

 

    



ьная 

работа 

 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

РАЗДЕЛ II.   ОВПФ и средства защиты 

 

 

 

 

 

 

1/20 

    

Несчастный случай. 

Профзаболевание. 

Расследование, оформление 

и учет несчастных случаев и 

профзаболеваний. 

 

 

2  

 

 

 

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образовательные 

ресурсы; 

ВСР-изучить 

определение 

несчастного 

случая, 

профзаболевани

е 

ния. Основные 

виды 

расследования, 

оформления и 

учет несчастных 

случаев и 

профзаболевани

й. 

 

 

 

 

 

 

Работа с 

конспектом 

лекции; 

составление 

плана ответа 

 

 

 

       

     1 

1/22    Ответственность за 

нарушение требований 

охраны труда. 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

ВСР-изучить 

виды 

ответственности 

за нарушение 

охраны труда. 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

1 



- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/24     Возможные опасные и 

вредные факторы, действие 

токсичных веществ.  

Классификация вредных и 

опасных профессиональных 

факторов 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

 

ВСР-изучить 

возможные 

опасные и 

вредные 

факторы, 

действие 

токсичных 

веществ.  

Классификацию 

вредных и 

опасных  

профессиональн

ых факторов 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

1 

1/26     Средства коллективной и 

индивидуальной защиты. 

2 Практич

еская 

работа 

№2 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

ВСР-изучить 

средства 

коллективной и 

индивидуальной 

защиты. 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

2 



- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/28    Понятия о ПДК, НПВ,ВПВ 

токсических веществ и 

индивидуальные средства 

защиты. 

2 Практич

еская 

работа 

№3 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

понятия о  ПДК, 

НПВ,ВПВ 

токсических 

веществ и 

индивидуальных 

средствах 

защиты. 

Работа с 

конспектом 

лекций; 

составление 

плана ответа; 

 

   1 

1/30    Семинарское занятие 

 

2 Контрол

ьная 

работа 

-Устный 

опрос 

-Работа 

с 

тестами 

 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

 - комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образовательные 

ресурсы; 

 Работа с 

учебным 

материалом 

 

     



 

РАЗДЕЛ III.        Пожарная безопасность на объектах добычи 

 

 

 

 

 

 

1/32 

     

 

 

Пожарная безопасность на 

объектах нефтегазодобычи. 

 

 

 

 

      2 

 

 

 

 

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образовательные 

ресурсы; 

 

 

 

ВСР-изучить 

причины 

возгораний на 

объектах 

нефтегазодобыч

и 

Реферат  

 

 

 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

 

 

 

     1 

1/34    Средства индивидуальной 

защиты и требования к ним.+ 

2 Практич

еское 

занятие 

№4 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

 

ВСР- изучение 

тактико-

технических 

характеристик 

средств 

индивидуальной 

защиты органов 

дыхания 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 

1/36     Порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и 

индивидуальной защиты. 

 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

ВСР-изучить 

порядок 

хранения и 

использования 

средств 

коллективной и 

индивидуальной 

защиты. 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 



- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/38    Ограждение движущихся 

частей станков, машин и 

механизмов.+ 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

ограждения 

движущихся 

частей станков, 

машин и 

механизмов 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    2 

1/40    Лестницы и площадки.+ 2 Практич

еское 

занятие 

№5 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

ВСР-изучить 

размеры 

ограждений 

Работа с 

учебным 

материалом; 

    1 



программным 

обеспечением;  

лестниц и 

площадок 

составление 

плана ответа.   

1/42    Газоопасные и огневые 

работы, правила 

безопасности при их 

поведении.+ 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

газоопасные и 

огневые работы, 

правила 

безопасности 

при их 

поведении. 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 

1/44    Безопасная эксплуатация 

реакторов  и печей на 

нефтепереработки и 

нефтехимии 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

ВСР-изучить 

причины утечки 

нефтепродуктов 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

     1 



- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/46    Безопасная эксплуатация 

колонного оборудования на 

нефтехимии 

 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

безопасную 

эксплуатацию 

колонного 

оборудования на 

нефтехимии 

 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 

1/48    Семинарское занятие 

 

2 Контрол

ьная 

работа 

-Устный 

опрос 

-Работа 

с 

тестами 

 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

- комплект учебно-

методической 

документации; 

 Работа с 

учебным 

материалом 

 

      



-электронные 

образовательные 

ресурсы; 

                                                                 РАЗДЕЛ IV.       Категория производств по взрыво- и пожароопасности  

  

 

 

 

 

 

 

1/50 

    

Классификация производств 

и производственных 

объектов по взрыво-  

пожаробезопасности.+ 

 

 

 

 

      2 

 

 

 

 

Лекция 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

 

ВСР-изучить 

классификацию 

производств и 

производствен-

ных объектов по 

взрыво-  

пожаробезопасн

ости 

 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

 

 

 

 

     1 

1/52    Организация ремонтных 

работ, подготовительные 

работы 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

ВСР-изучить 

организацию 

ремонтных 

работ, 

подготовительн

ые работы 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

     1 



-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/54    Основные причины и 

загорания в нефтяной 

промышленности пожаров .+ 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

основные 

причины и 

загорания в 

нефтяной 

промышленнос-

ти пожаров 

Реферат  

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 

1/56    Правила пожарной 

безопасности на объектах 

нефтяной 

промышленности.+ 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

ВСР-изучить 

правила 

пожарной 

безопасности на 

объектах 

нефтяной про-

мышленности 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

     2 



-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/58    Виды инструктажей по 

пожарной безопасности. + 

2 Практич

еское 

занятие 

№ 6 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-изучить 

виды  инструкта-

жей по пожар-

ной безопаснос-

ти. 

Оформление 

практических 

работ 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 



1/60    Первичные средства 

пожаротушения. + 

2 Практич

еское 

занятие 

№ 7 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

ВСР-работа с 

огнетушителем.  

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    1 

1/62    Противопожарное 

водоснабжение. 

+Автоматические средства 

пожаротушения. 

2 Лекция Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

-Мультимедиа-

проектор 

- комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образователь- 

ные ресурсы; 

- презентации по теме 

документации; 

ВСР-изучить 

противопожар-

ное  водоснабже- 

ние. Рассмотреть 

автоматические 

средства 

пожаротушения. 

Работа с 

учебным 

материалом; 

составление 

плана ответа.   

    2 



- электронные 

образовательные 

ресурсы; 

- презентации по теме. 

1/64    Семинарское занятие 2 Контрол

ьная 

работа 

-Устный 

опрос 

-Работа 

с 

тестами 

 

Технические средства 

обучения: 

 - компьютер с 

лицензионным 

программным 

обеспечением;  

 - комплект учебно-

методической 

документации; 

-электронные 

образовательные 

ресурсы 

 Работа с 

учебным 

материалом 

 

    

     -     -     - Дифференциальный зачет              

Итого   :             64 часа ,          теория-42 часа, семинарские занятия-8 ч.   практические занятия-14 ч., самостоятельная работа-32часа.  

 

 

 

 


