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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ПСИХОЛОГИЯ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании при реализации программ повышения квалификации 

педагогического профиля, переподготовке по специальности «Дошкольное 

образования». 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в математический и общий 

естественно-научный цикл. 

 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– применять математические методы для решения профессиональных задач; 

–решать текстовые задачи; 

- проводить элементарную  статистическую обработку  информации  и 

результатов исследований, представлять полученные данные графически. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– понятие множества, отношения между множествами, операции над ними; 

– понятие величины  и ее измерения; 

– историю создания систем единиц величины; 

– этапы развития понятий натурального числа и нуля; 



– система счисления; 

– понятие текстовой задачи и процесса ее решения; 

– историю развития геометрии; 

– правила приближенных вычислений; 

-методы математической  статистики. 

В результате изучения дисциплины математика обучающийся должен освоить 

общие (ОК) и профессиональные (ПК) компетенции. 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и  нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления её 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 

её правовых норм. 



 Профессиональные компетенции 

ПК 1.1.

  

Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2.

  

Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3.

  

Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4.

  

Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника 

об изменениях в его самочувствии. 

ПК 

2.1.  

Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение 

дня 

ПК 

2.2.  

Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста 

ПК 2.3.

  

Организовывать посильный труд и самообслуживание 

ПК 2.4 Организовывать общение детей 

ПК 2.5.

  

Организовывать продуктивную деятельность школьников (рисование, 

лепка, аппликация, конструирование) 

ПК 2.6.

  

Организовывать и проводить праздники и развлечения для учащихся  

начальных классов 

ПК 2.7.

  

Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с учащимися начальных 

классов 

ПК 3.2. Проводить занятия с учащимися начальных классов 

ПК 3.3 Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения учащихся. 

ПК 3.4. Анализировать занятия 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения 



профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчётов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности  

 [перечень компетенций в соответствии с ФГОС СПО] 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 

102 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

68 

в том числе:  

практические занятия  

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего) 

34 

Итоговая аттестация в форме экзамена 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины "Математика" 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 

часов 

Уровен

ь 

освоени

я 
1 2 3 4 

Раздел 1. Алгебра    

Тема 1.1. 

Введение . 

Содержание учебного материала 
2  

Роль математики в жизни общества. Математика и научно технический  прогресс. 

Тема 1.2. 

Понятие множества и 

элементы множества 

Содержание учебного материала 

2  Понятия множества и элемента множества.  Способы   задания множества. Отношение  

между множествами. 

Тема 1.3 

Действие над 

множествами 

;пересечение, 

Объединение, 

Разность. 

 

Содержание учебного материала 
4  

Действия над множествами. Пересечение ,объединение, разность. 

Практические занятия1-2 

Действия над множествами, круги Эйлера 
2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Изготовление  наглядных пособий. 8  

Тема 1.4. 

Понятие величины и 

Содержание учебного материала 
6  

Понятие величины и ее измерение. 



ее измерение. Длина, масса, площадь, объем, время. 

Практические занятия3-4 

Решение упражнений с использованием  меры величины. 
4  

Самостоятельная работа обучающихся. 

Изготовление наглядных пособий 
4  

Тема 1.5 

Международная 

система единиц 

Содержание учебного материала 

 История развития системы единиц величин 4  

 Самостоятельная работа обучающихся  

Решение  задач(система единиц) 
2  

Тема 1.6                    Содержание учебного материала 

 

4 
 

Промежутки времени и 

их измерение 

Промежутки  времени  и их измерение .Зависимость между  

величинами 

 

Практические занятия 5 

Решение  упражнений с использованием меры величины, реферат 
2  

Тема 1.7 

Системы   счисления  

Содержание учебного материала    4  

Понятие системы счисления     



 Практические занятия 6 

Использование арифметических действий  над многозначными числами 2  

Тема 1.8. 

 

Содержание учебного материала 
4 3 

Позиционные системы счисления, отличные от десятичной 

Практическое занятие 7-8 

Переход от записи чисел в одной системе к записи в  десятичной системе счисления. 
2  

Тема 1.9 

Запись и название чисел 

в десятичной системе 

счисления  

Содержание учебного материала 
4 3 

Запись и название чисел в десятичной системе счисления. Сравнение чисел. 

Практическое занятие9-10 

Запись и название чисел в десятичной системе счисления; 

виды записи; 

сравнение чисел 

  2 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

Решение  упражнений и задач. 
8  

Тема 1.10 

Действия  над 

многозначными 

числами в десятичной 

Содержание учебного материала 

6 3 Действия  над многозначными числами в десятичной системе счисления сложение, 

вычитание, умножение, деление. 

Практическое занятие11 2  



системе счисления Действия над числами, устные и письменные приемы  вычислений. 

Самостоятельная работа 

Изучение дополнительной литературы 
6  

Тема 1.11 

Расширение понятие о 

числе 

Содержание учебного материала 2 

 
2 

Расширение понятие о числе. Натуральные числа, целые  и рациональные числа. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Индивидуальные практические работы 
2  

Тема 1.12 

Приближенные 

вычисления. 

Содержание учебного материала 
4 2 

Погрешности приближений . Комплексные числа 

Практические занятия12 

Приближенные вычисления, нахождение  абсолютных и относительных погрешностей. 
2  

 Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение дополнительной литературы 

2  

Тема 1.13 

Понятие  текстовой 

задачи 

Содержание учебного материала 4  

Структура текстовой  задачи. Части задачи: условие, вопрос  3 

Практические занятия13-14 

Анализ структуры текстовой задачи, выделение условия и вопроса. 
2  

Самостоятельная работа обучающихся 2  



Тема1.14 

Методы  и способы 

решения задач 

Содержание учебного материала 4  

Методы и способы решения текстовых задач  2 

Практические занятия15-16 

Решение задач разными способами 
2  

Тема 1.15 

Приемы поиска плана 

решения задачи. 

Содержание учебного материала   

Приемы поиска плана решения задачи. 4 2 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

Тема1.16 Содержание учебного материала   

 Этапы решения задач арифметическим способом 4  

Тема 1.17 Содержание учебного материала 

Решение задач алгебраическим способом. 
2  

Тема:1.18 Приемы проверки решения задач 

 
4  

Самостоятельная работа обучающихся 2  

 итого:     Максимальная 

                            
102  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Математика» 

Оборудование учебного кабинета: 

– рабочие места по количеству обучающихся; 

– рабочее место преподавателя; 

– программное и учебно-методическое обеспечение дисциплины; 

– наглядные материалы (схемы, рекомендованные учебно-методические пособия и 

др.); 

– комплект учебно-наглядных пособий. 

 Технические средства обучения:  

компьютер/ноутбук, мультимедийный проектор, электронная интерактивная 

доска, компакт диски и другие носители информации. 



3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Богомолов Н.В. «Практическое занятие по математике» 

2. Смолеусова Т.В. Основы начального курса математики в таблицах 

Дополнительные источники: 

1. Моро М.И.Бантова М.А математика для 2 класса 

2. . Моро М.И.Бантова М.А математика для 3класса 

 3. Пакет прикладных программ покурсу математика 

Интернет – ресурсы: 

1. Российское образование: федеральный портал. URL: http://www.edu.ru/ 

2. Сайт Федерального Государственного Образовательного стандарта. 

URL: http:/standart.edu.ru/ 

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. URL: 

http://school-collection.edu.ru/ 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: портал. URL: 

http://window.edu.ru/ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

 



Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Должен уметь: 

– применять знания математики 

при решении математических 

задач 

Собеседование.. 

Самостоятельная работа 

– решать текстовые задачи Практическое задание 

Должен знать: 

– понятие множества 

,отношения между 

множествами, операции  над  

ними 

Тестирование. 

Контрольная работа. 

 

– понятие величины и ее 

измерение 

Тестирование. 

 

–этапы развития понятии 

натурального числа и нуля 

Практическое занятие 

– системы счисления Тестирование. 

Практическая индивидуальная работа 

 



5. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Обучающиеся инвалиды и (или) обучающиеся с ОВЗ учатся в инклюзивной 

учебной группе, изучая учебную дисциплину в те же сроки обучения, что и остальные 

обучающиеся. 

Таким образом, рабочая программа дисциплины адаптируется для инвалидов и 

лиц с ОВЗ в части методов обучения и форм контроля, оценки результатов обучения с 

учетом их индивидуальных особенностей, информационного обеспечения обучения. 

5.1. Методы обучения инвалидов и лиц с ОВЗ 

Выбор методов обучения, осуществляется преподавателем, исходя из их 

доступности для инвалидов и лиц с ОВЗ. 

 

Метод обучения Деятельность обучающихся Эффективность 

метода 

Объяснительно-

иллюстративное обучение 

Восприятие, осмысление, 

запоминание информации. 

Овладение практическими 

навыками и умениями, 

выполнение самостоятельных 

работ по образцу, овладение 

способами деятельности 

Низкая 

Монологический метод • Наблюдение, слушание, 

запоминание; 

• мысленное участие в 

Низкая 



решении учебной проблемы; 

выполнение действий по 

образцу 

Показательный метод • Слушание и 

наблюдение. 

• Восприятие образца 

поиска путей решения 

проблем. 

Отработка умений постановки 

вопроса. 

Низкая 

Программированное обучение Поэтапное освоение учебного 

материала с активным 

самоконтролем. 

Удовлетвлетв 

Проблемный метод Проблемное усвоение учебной 

информации, самостоятельное 

решение проблемных 

ситуаций, поиск новых 

знаний, выдвижение 

познавательных задач 

Высокая 

 



5.2. Формы контроля, оценки результатов обучения 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Формы 

контроля 

Его 

назначение 

Специфика 

входной определение 

способностей, 

особенностей 

восприятия 

обучающегося 

и его 

готовности к 

освоению 

учебного 

материала 

устанавливаются с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При необходимости обучающимся 

предоставляется дополнительное время для 

подготовки ответа. 

текущий позволяет 

своевременно 

выявить 

затруднения и 

отставание в 

обучении и 

внести 

коррективы в 

учебную 

деятельность 

осуществляется преподавателем и/или 

обучающимся инвалидом или обучающимся с 

ОВЗ в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, выполнения 

индивидуальных работ и домашних заданий, 

или в режиме тренировочного тестирования в 

целях получения информации о выполнении 

обучаемым требуемых действий в процессе 

учебной деятельности; правильности 

выполнения требуемых действий; 



соответствии формы действия данному этапу 

усвоения учебного материала; формировании 

действия с должной мерой обобщения, 

освоения (в том числе автоматизированности, 

быстроты выполнения) и т.д. 

промежуточная 

аттестация 

оценивает 

умения, 

знания, 

практический 

опыт 

обучающихся 

и освоенные 

ими 

компетенции 

 

 

осуществляется в форме зачетов и/или 

экзаменов. Форма промежуточной аттестации 

для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ОВЗ устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме 

тестирования и т.п.). При необходимости 

рекомендуется предусмотреть для них 

увеличение времени на подготовку к зачетам и 

экзаменам, а также предоставлять 

дополнительное время для подготовки ответа 

на зачете/экзамене. Возможно установление 

образовательной организацией 

индивидуальных графиков прохождения 

промежуточной аттестации обучающимися 

инвалидами и обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья. При 

необходимости для обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ОВЗ промежуточная 

аттестация может проводиться в несколько 

этапов. Для этого рекомендуется использовать 



рубежный контроль, который является 

контрольной точкой по завершению изучения 

раздела или темы дисциплины, 

междисциплинарного курса, практик и ее 

разделов с целью оценивания уровня освоения 

программного материала. Формы и срок 

проведения рубежного контроля определяются 

преподавателем (мастером производственного 

обучения) с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся. 

Для промежуточной аттестации обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ОВЗ по 

дисциплинам (МДК) кроме преподавателей 

конкретной дисциплины (МДК) в качестве 

внешних экспертов необходимо привлекать 

преподавателей смежных дисциплин (курсов). 

Для оценки качества подготовки обучающихся 

и выпускников по профессиональным 

модулям необходимо привлекать в качестве 

внештатных экспертов работодателей. 

 



6. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ИНВАЛИДОВ 

И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

СПОСОБЫ СОЗДАНИЯ БЕЗБАРЬЕРНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В ХОДЕ 

ВЕДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Заболевания Способы создания безбарьерной среды 

в ходе учебного занятия 

ДЦП В учебной аудитории (лаборатории) выделяются места у 

дверного проема для обучающихся с нарушением 

опорно-двигательного аппарата, увеличена ширина 

прохода между рядами столов. Освобождение от занятий 

по физической культуре 

Артериально-венозная 

моноформация конуса 

спинного мозга, 

парапарез 

В учебной аудитории (лаборатории) выделяются места у 

дверного проема для обучающихся с нарушением 

опорно-двигательного аппарата, увеличена ширина 

прохода между рядами столов. Освобождение от занятий 

по физической культуре 

Двусторонняя 

сенсоневральная 

тугоухость 3 степени 

Учебная аудитория (лаборатория), в которой обучаются 

студенты с нарушением слуха, оборудована 

компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой 

(мульти-медийный проектор, телевизор), электронной 

доской, мультимедийной системой. Особую роль в 

обучении слабослышащих также играют 

видеоматериалы. Освобождение от занятий по 



физической культуре 

Заболевание кишечника 

болезнь Крона 

Обеспечение во время учебных занятий дополнительных 

перерывов для приёма пищи и посещения туалетной 

комнаты. Освобождение от занятий по физической 

культуре 

Ювенильный 

аккилозир, 

скацилоартрит 

Использование на учебных занятиях персонального 

компьютера для ведения записей лекционного материала, 

выплнения практических работ. Освобождение от 

занятий по физической культуре 

S-талассемия ср.ст.тяж Освобождение от занятий по физической культуре 

Сахарный диабет Обеспечение во время учебных занятий дополнительных 

перерывов для приёма пищи. Освобождение от занятий 

по физической культуре 

 


